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член Русского географического общества, заместитель главного 
редактора «Комсомольской правды», участник 20 совместных 
экспедиций РГО и «КП», автор 10 книг и 9 фильмов, значительная 
часть из которых создана при поддержке РГО, член Российского 
союза писателей, доцент Российского государственного 
гуманитарного университета



Цель проекта

Популяризация современной экспедиционной и исследовательской 
деятельности РГО, рассказ о героической истории Русского 
географического общества, повышение интереса слушателей 
к внутреннему туризму, пропаганда участия в деятельности РГО.

Мультимедийно Познавательно Патриотично
Программа поддерживается всеми 

ресурсами медиа группы «КП»: 
активное анонсирование в газете, 

на радио и в соцсетях, включая 
трансляцию на KP.RU и FM.KP.RU, 
размещение подкастов программ 
в свободном доступе на разных 
сайтах, публикации по итогам 

программ на KP.RU, в ежедневных 
и еженедельных выпусках 

«Комсомольской правды» в рубрике 
«Окно в природу» и подобных.

Программа увлекательно 
рассказывает как о легендарных 

путешественниках — членах Русского 
географического общества, благодаря 

которым совершены великие 
отечественные географические 
открытия, так и о новых героях, 

организующих экспедиции под эгидой 
РГО.

Программа повышает уровень 
географических знаний россиян, 

рассказывает об уникальных 
местах нашей Родины, стимулирует 

развитие внутреннего туризма, 
призывает к участию слушателей 

в многочисленных акциях и конкурсах 
Русского географического 
общества: «Самая красивая 

страна», «Географический диктант», 
«Лучший гид России» и др.



ЗАДАЧИ ПРОЕКТА

Мультимедийный проект «Клуб знаменитых путешественников» решал следующие задачи 
в еженедельной программе на радио, на сайте и в газете:

 географическое просвещение и популяризация географии, повышение уровня 
географических знаний радиослушателей;

 освещение проектов РГО;
 приглашение в программу видных членов РГО, руководителей экспедиций, рассказы об 

исследованиях и открытиях;
 освещение основных проектов РГО, фестивалей, конкурсов, географических диктантов 

и др.;
 подготовка программ об изучении и сохранении редких видов животных; Освещение 

экспедиционной и волонтерской деятельность РГО;
 подготовка программ о развитии внутреннего туризма.

В период с 01.07.2024 по 30.06.2025 включительно на радиостанции Радио КП был 
подготовлен и обеспечен технический эфир 52 радиопрограмм «Клуб знаменитых 
путешественников», освещавших, в том числе, и разнообразную деятельность Русского 
географического общества для слушателей федеральной радиостанции Радио КП.



Признание
Программа «Клуб знаменитых 
путешественников» награждена дипломом 
финалиста национального конкурса РГО 
«Хрустальный компас» как «Лучший проект 
СМИ, медиапроект»

АКТУАЛЬНОСТЬ И НОВИЗНА

В эфире наших программ были: всемирно известные полярники Дмитрий и Матвей 
Шпаро, покорившая Эверест телеведущая Виктория Боня, директор Департамента 
экспедиционной деятельности и развития туризма РГО Наталия Белякова, организатор 
экспедиции «По следам снежного барса» Игорь Паутов, главный редактор телеканала 
«Моя планета» Роман Лобашов, президент фестиваля «Золотая черепаха» Андрей Сухинин, 
капитан команды экстремалов, проехавших вдоль всех сухопутных границ России Богдан 
Булычев, директор Саяно-Шушенского заповедника Геннадий Киселев, почетный член 
Русского географического общества, меценат и путешественник Фредерик Паулсен, 
ведущий научный сотрудник Географического факультета МГУ Валерий Фёдоров, океанолог 
Александр Осадчиев, экстремальный путешественник и ведущий программы «Вне зоны 
доступа» Михаил Ронкаинен и многие другие.



МАТЕРИАЛЫ В ГАЗЕТЕ 
в поддержку радиопрограммы

Москва
www.kp.ru 19 05.06.2024 Разговор на Радио «КП» (97,2 FM)

Евгений САЗОНОВ, 
Павел САДКОВ

Спроси человека на улице 
о Валдисе Пельше, и, скорее 
всего, он расплывется в улыб-
ке: программа «Розыгрыш», 
«Угадай мелодию»... Но ин-
тересы Валдиса куда шире. 
Он профессионально занима-
ется дайвингом и парашют-
ным спортом. А еще снима-
ет фильмы про восхождения 
на самые опасные вершины 
мира. В 2017 году на экраны 
вышел проект «Ген высоты», 
где телеведущий со своими 
коллегами покорил Эверест. 
А сейчас готов к эфиру новый 
фильм - о горе К2, второй по 
высоте вершине мира. Взой-
ти на нее - подвиг. А снять 
фильм - почти фантастика. 
5 июня у Пельша день рож-
дения, а накануне шоумен-
путешественник стал гостем 
Радио «Комсомольская прав-
да». И рассказал о фильме 
«Ген высоты - 2».

«ТАЕТЕ, КАК СВЕЧКА»
 - Валдис, когда вы готови-

ли проект про Эверест, было 
столько сложностей, что, ка-
залось, тему гор для себя вы 
закрыли!

- В 2015 году мы попали 
в непальское землетрясе-
ние, гору закрыли, и никто 
не взошел на вершину Эве-
реста. Мы вернулись, опять 
насобирали денег. Помню 
испуганные глаза потенци-
альных спонсоров: «Фильма 
не будет, потому что не было 
покорения вершины. А если 
мы вам опять дадим денег и 
опять что-то произойдет, вы 
опять скажете, что фильма 
не будет?» Мы ответили: «Ну 
да. Пока не взойдем, ничего 
не будет».

И вот наша группа при-
ходит в третий штурмовой 
лагерь. Высота 8400, группы 
оказываются там в 12 дня, у 
них 12 часов на отдых, и в 12 
ночи начинается штурм. Нам 
передают по рации, что ветер 
рвет палатки. А там нельзя 
находиться долго. Вы через 
12 часов либо идете на вер-
шину, либо вниз. Потому что 
вы в зоне смерти и таете, как 
свечка. И я в этот момент на-
чал думать, кого из спон-
соров мы будем окучивать 
на третью экспедицию...

- Но все-таки повезло?
- Ровно в 12 часов ночи, 

когда должен был начать-
ся выход, погода легла, и 
ребята пошли к верши-
не. И вот тогда мы стали 
робко надеяться на то, что 
фильм будет. В итоге мы 
сняли два фильма. «Ген 
высоты» и «Человек, кото-
рый всегда хотел больше-
го». Оба можно посмотреть 
на видеоплатформах.

 - Как вы относитесь к 
выражению «покорить Эве-
рест»?

- У каждого свои взаи-
моотношения с горами. Я 
знаю огромное количество 
людей, которые не говорят 

«покорить», «взойти», они 
говорят «сравняться с го-
рой». Есть люди, кото-
рые считают, что они 
не победили эту гору, 
а благодарят ее за то, 
что она их пустила. Я 
говорю «покорить». По-
тому что для меня это, без 
сомнения, покорение. Хотя 
в какой-то момент мы стали 
относиться к горам как к жи-
вым существам.

- Эверест покорили, и тут 
захотелось чего-то большего?

- Кроме Эвереста есть 
еще две важные горы: са-
мая сложная - К2, а самая 
опасная - Аннапурна. Анна-
пурна технически и по вы-
соте легче, потому что К2 - 
это второй восьмитысячник 
мира, сразу после Эвереста, 
8611 метров. Но Аннапурна 
опасна в силу коварства при-
роды, склона, погоды, лавин 
и прочего. 24% альпинистов 
погибают на склонах Анна-
пурны.

- К2 вы покорили, Аннапурна 
на очереди?

- Аннапурна без кислорода. 
Но это года через три. Бес-
кислородное восхождение на 
самую опасную гору мира - 
интересная история.

«СПОНСОРЫ 
ОТВАЛИЛИСЬ»

 - Как решились на К2?
- Мы узнали, что собирает-

ся экспедиция на К2, и при-
соединились. Поэтому, соб-
ственно говоря, фильм мы и 
снимали в 2023-м, несмотря 
на то что у нас все спонсо-
ры практически отвалились. 
Они сказали: ребята, к боль-
шому сожалению, слишком 
велика опасность, что у вас 

произойдет гибель кого-то из 
восходителей, и мы не хотели 
бы ассоциироваться у зрителя 
с подобным трагическим со-
бытием.

- Обошлось без жертв?
- Нет, к сожалению. У нас 

погиб портер, пакистанский 
носильщик. Он сорвался в 
очень сложном месте, и пока 
его вытаскивали, он скончал-
ся. Это была большая высота, 
за 8 тысяч. Но такие случаи 
нельзя исключить, нельзя 
сделать вид, что их нет. Тем, 
кто идет на Эверест первый 
раз, в зоне смерти рекомен-
дуют особенно не смотреть 
по сторонам.

- Из-за погибших альпини-
стов вокруг?

- Да. Так что все, кто реша-
ется на это, понимают, какой 
это риск. На К2 у нас были 
операторы с опытом вос-
хождений не просто на Эве-
рест, а с опытом восхождения 

именно на К2. Они знали эту 
дорогу. И все равно мы за них 
переживали. 

- А что это за группа была, к 
которой вы присоединились?

- Сережа Богомолов, леген-
да альпинизма. У него из 14 
восьмитысячников 13 собра-
ны. И 4 раза он пытался взой-
ти на К2, она его не пускала. И 
он решился на пятую попытку 
в 72 года. В случае успеха он 
получал «Корону Земли», са-
мый высокий титул в альпи-
низме. Дмитрий Москалев, 
один из возрастных, очень из-
вестных альпинистов (это я 
говорю о профессионалах), у 
которого большое количество 
восхождений на восьмитысяч-
ники, который был одним из 
первых, кто собрал 7 высочай-
ших точек планеты.

Две сестры - Маша и Ка-
тя, близнецы. А до этого ни 
одной россиянки на верши-

не К2 не было. Александр 
Абрамов, 12-кратный поко-
ритель Эвереста, руководи-
тель экспедиции; Людмила 
Коробешко, его жена, трех-
кратная покорительница 
Эвереста. Первая супру-
жеская пара на вершине. 
Первый армянин, первый 
осетин… Флеш-рояль ре-
кордов! 

«НЕ ВЫКЛЮЧИЛ УТЮГ»
 - Как думается на такой 

высоте?
- Прекрасно! 2015 год, 

Эверест, наш первый вы-
ход из базового лагеря 
в средний лагерь. Идем 
11 км, подъем - спуск, 
подъем - спуск, и ты на-
бираешь по высоте поч-
ти 1000 м. И тут я пони-
маю, что уже много часов 

активно думаю над фразой: 
«Ребята, кажется, я забыл вы-
ключить утюг в базовом лаге-
ре». На которую мне должны 
ответить: «Конечно, прекра-
щай восхождение, иди вниз». 
Ты же забыл выключить утюг, 
а не потому, что ты сломался. 
Утюг - история хорошая, но 
не идеальная. И я сказал себе: 
как только придумаешь иде-
альную фразу, пойдешь вниз. 
И на этом придумывании я 
дошел. Где-то в районе 7 ты-
сяч вы идете с напарником, 
обсуждаете новости куль-
туры, спектакли, женщин, 
книги. А напарника на самом 
деле нет. Вы разговариваете 
с воображаемым человеком 
и ведете ужасно интересный 
разговор.

- Как приходите в себя?
- Хорошо бы подышать кис-

лородом, и вы сразу пойме-
те, что напарника нет. Но все 
истории про йети, снежного 
человека, которые я слышал 
от очень уважаемых мной 
альпинистов, воспринима-
ются уже по-другому. Это та-
кие галлюциногенные высо-
ты, где вы еще не перешли на 
кислород, но его уже активно 
не хватает.

«КРУЧЕ НАС 
НИКТО НЕ СНИМАЛ»

 - Фильм получился?
- Мы очень благодарны 

К2, потому что она, вымо-
тав на подходе, избавила нас 
от дальнейших бегалок по 
горам. За сутки до подхода 
к К2 вы приходите в лагерь 
Конкордия, и гора открыва-
ется из-за угла. Потому она, 
собственно говоря, и не имеет 
названия. Англичане, когда 
пришли в середине XIX века 
в Каракорум, нанесли на кар-
ту все пики - Каракорум-1, 
Каракорум-2, то есть К1, 2, 
3, 4, 5, до 12-го. И потом ста-
ли общаться с населением, 
узнавать местные названия. 
И те им отвечали. «А вот эта 
гора?» - и показали на К2 на 
карте. Пакистанцы говорят: 
такой горы нет. Дело в том, 
что К2 не видна ни из одной 
деревни в Каракоруме.

Идти сложно, но ты пони-
маешь, что это того стоило, 
потому что это потрясающей 
красоты гора. Она разогнала 
облака: вот, Пельш, смотри. А 
через 20 минут ее полностью 
затянуло. К2, я думаю, круче 
нас не снимал никто.

- Когда и где мы увидим 
фильм?

- 5 июня мы делаем закры-
тый показ для друзей. Хотим 
посмотреть реакцию. Фильм 
не закончен, мы еще будем 
вносить в него правки. Хо-
чу быть в зале и следить за 
людьми - где мы занудили, 
где, наоборот, можно чуть бо-
лее подробно рассказать. По-
том мы сдаем фильм на Пер-
вый канал, который примет 
решение о размещении. И в 
ту секунду, когда этот фильм 
выйдет на Первом канале на 
Камчатку, он ляжет и в ин-
тернет в открытый доступ.
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Пельша в горы 
тяни - рискни...

Валдис ПЕЛЬШ: 

На высоте 7 тысяч метров 
часто беседуешь 
с воображаемым 
напарником
«покорить», «взойти», они 
говорят «сравняться с го-
рой». Есть люди, кото-

что она их пустила. Я 
говорю «покорить». По-
тому что для меня это, без 
сомнения, покорение. Хотя 

 Знаменитый 

телеведущий 

и путешественник 

рассказал 

о своем новом 

фильме.

Не сфотографировался - 
не восходил! Съемочная 

группа на К2.
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31 мая 1979 года семь русских 
парней впервые в мире дошли 
на лыжах до Северного полюса.

Это была экспедиция «Ком-
сомольской правды» под 
управлением Дмитрия Шпа-
ро, будущего всемирно извест-
ного путешественника.

16 марта они стартовали от 
острова Генриетты и за 76 дней 
прошли по льду полторы ты-
сячи километров. Несколько 
раз были на краю гибели, но 
продолжали идти вперед... Все 
семеро. 

Однако в группе был и еще 
один участник - виртуальный. 
Владимир Снегирев - тогда жур-
налист «КП» -  стал одним из 
руководителей экспедицион-
ного штаба на Большой земле. 
На его долю выпало не мень-
ше переживаний - он сражал-
ся с власть имущими, чтобы 
экспедиция не прекратилась, 
решал сотни больших и мел-
ких оргвопросов... И спал даже 
меньше, чем друзья во льдах... 

Владимир Николаевич стал 
гостем совместной с РГО ра-
диопрограммы «Клуб знаме-
нитых путешественников».

Ловушка 
с первых шагов

- Вы провожали экспедицию в 
путь с острова Генриетты. Старт 
был сложный...

- Старт был ужасный! Мы 
высадились из вертолета и 
поняли, что попали в капкан. 
Много открытой воды. Мно-
го торосов. И льды в непре-
рывном движении. Как сту-
пить на эту хаотическую ка-
шу? Как по ней идти вообще? 

- Меня поразил момент: под-
плыл айсберг и по нему собра-
лись уже переходить, как по 
мосту, но он неожиданно пере-
вернулся. Люди реально могли 
погибнуть! 

- Поэтому вертолетчики нас 
упрашивали: давайте мы вас 
перебросим через это кроше-
во. 200 метров всего - и креп-
кая поверхность. Шпаро от-
казался категорически. Начи-
нать с обмана? Уже не будет 
чистоты эксперимента - долж-

ны стартовать от земли! И они 
пошли на следующий день. 
Преодолели всего полкило-
метра, а натерпелись... Уто-
пили пару лыж. Два человека 
искупались в ледяной воде - 
им пришлось мокрыми идти 
до ночевки. 

- Вообще это была какая-
то невероятно сложная экс-
педиция. Они проваливались 
все время. Сушить-
ся особо негде. По-
стоянная влажность 
в палатке, теснота в 
ней, постоянно мо-
края одежда, жут-
кие морозы... Да 
еще надо на себе 
50-килограммовый 
рюкзак тащить...  

-  С ним шаг по твердой зем-
ле сделать трудно. А надо было 
прыгать со льдины на льдину... 
Но не это было главным ис-
пытанием. Когда я вернулся в 
Москву, меня тут же вызвали к 
главному редактору. И преду-
предили: никаких сообщений, 
что группа идет к Северному 
полюсу, только «в направле-
нии Северного полюса». Ни-
каких купаний в прорубях, ни-
каких обморожений. Все хоро-
шо, все замечательно, гладко 
и тихо. 

Приказано - 
вернуть!

- Но почему? 
- Потому что в ЦК КПСС 

недовольны, что группу отпра-
вили без согласования с ними. 
А вдруг что случится? Товари-
щи в высоких кабинетах гото-
вились отдать приказ вернуть 
экспедицию. А новый первый 

секретарь ЦК ВЛКСМ 
Борис Пастухов, кото-
рый разрешил поход, 
балансировал на гра-
ни увольнения. 

И пошла борьба. В 
нее включился Васи-
лий Михайлович Пе-
сков, авторитетней-
ший журналист «Ком-

сомольской правды», лауреат 
Ленинской премии.

Мы вылетели с ним в Арк-
тику на дрейфующую стан-
цию СП-24. Оттуда он связы-
вается по радио с Димой, бе-
рет большое интервью, пишет 
огромную статью под названи-
ем «Они идут». Ее увидели не 
только миллионы читателей 
«Комсомолки», но и партий-
ные начальники. А к Пескову 
все относились с уважением. 

Вообще боролись за ребят 
всем миром. 

- Дмитрий Игоревич 
Шпаро рассказывал мне, 
что команда решила: ес-
ли прилетит эвакуацион-
ный вертолет, они просто 
спрячутся в торосах, так 
«...что хрен нас найдете». 

- Мы в Москве тоже 
испытывали чудовищ-
ное давление: возвра-
щать - не возвращать, 
освещать - не освещать. 
Жуткая ситуация. Я во-
обще не спал ночами много-
много недель. Бесконечные пе-
релеты туда-сюда, объяснения 
в ЦК комсомола, ЦК партии, 
бесконечные записки объяс-
нительные. 

«Пусть 
ребятки идут»

И тут случилось чудо. На 
заседании 20 апреля Миха-
ил Суслов, главный идеолог, 
«серый кардинал», «сухарь», 
самый осторожный член По-
литбюро, вдруг нас поддержал: 
«Пусть ребятки идут». Хотя тут 
же обратился к Пастухову: «Но 
если что-то случится, вы отве-
тите по всей строгости». 

- И все сразу включили ре-
жим дружелюбия? 

- А как же? Партия сказала: 
«Надо!» Сразу все стали под-
держивать. Даже те, кто нас 
откровенно давил... 

Через месяц ребята дошли 
до Северного полюса. В ночь 

на 31 мая, в 2.45 (там сто-
ял полярный день), они 
финишировали. Туда 
прилетели и Песков, и 
Юра Сенкевич, который 
вел передачу «Клуб пу-
тешественников». И да-
же невероятно популяр-
ный тогда Андрей Воз-
несенский. Правда, поэт 
оказался там не совсем 
по своей воле. Он тог-
да выступил соавтором 
скандального альмана-
ха «Метрополь», и, спа-
сая от гнева ЦК КПСС, 
главный редактор «КП» 
Ганичев услал его по-
дальше. 

- Уж услал так услал! Но сти-
хи получились замечательные: 
«Призеры и фанаты горизон-
та, в тюльпанных куртках шед-
шие сюда, к торосам, озаренно-
бирюзовым, лечите душу синим 
светом льда!» 

- «Опасен полюс и необхо-
дим. Лица ребят оплавлены, 
как в тигле. Пусть компасы 
магнитные ошиблись. Сверяй-
те компасы по ним». Там це-
лый цикл прекрасный полу-
чился... 

Слезы на снегу
А потом, когда улетели все 

журналисты и сопровождаю-
щие... Когда мы остались од-
ни... Никогда не забуду: мы 
все упали в снег и заплакали. 
Потому что поняли, что ни-
чего лучше больше не будет. 
Этот путь к полюсу занял не 
76 дней, а 7 лет, пока мы до-
бивались разрешения. 7 лет 
каждый день мечтали об этом, 
сражались за это. Шли в бес-
конечную гору. И вот все кон-
чилось. И сейчас будет только 
путь вниз. Потому что с полю-
са все идет вниз. 

- Но у вас было еще много 
приключений. Неужели полюс 
стал лучшим моментом в жиз-
ни? 

- Было много чего еще. И 
Афганистан, и работа, и ко-
мандировки очень интерес-
ные, и книги, и встречи, и 
друзья. Но этого мига, тако-
го ошеломительно красиво-
го, ошеломительно волную-
щего - такого больше не слу-
чалось. 

Евгений САЗОНОВ.

Окно в природу

Слушайте 
совместную 
с Русским 

географическим 
обществом 
программу 

«Клуб 
знаменитых 

путешественников» 
по субботам 

в 21.00
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- Дмитрий Игоревич 
Шпаро рассказывал мне, 
что команда решила: ес-
ли прилетит эвакуацион-
ный вертолет, они просто 
спрячутся в торосах, так 
«...что хрен нас найдете».

- Мы в Москве тоже 
испытывали чудовищ-
ное давление: возвра-
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Опасен полюс и необходим…

45 лет назад 
завершилась 
высокоширотная 
экспедиция 
«Комсомольской 
правды»

При поддержке Русского географического общества

Владимир Снегирев во время 
первых полярных экспедиций «КП».

Легендарный снимок 
Василия Пескова 
к очерку «Они идут». 

Великолепная 
семерка 
лыжников 31 мая 
1974 года. 
Заветный полюс!
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Фамилия Шпиленок в особом пред-
ставлении не нуждается. Это уди-
вительная семья, в которую входят 
замечательные фотографы дикой 
природы, создатели и хранители за-
поведников, борцы с браконьерами. 
А Дмитрий Шпиленок снимает уди-
вительные фильмы про природу. В 
последнее время - в творческом тан-
деме с женой Анной. 

Их свежий шедевр «Огненный лис» 
создан в невероятно сложных услови-
ях в Кроноцком заповеднике на Кам-
чатке. Ребята на три года отказались 
от нормальной жизни, отправившись 
на край земли в буквальном смысле. 
Подобную работу за границей дела-
ют команды человек в 20, засыпанные 
деньгами по ноздри. А у нас - простая 
русская пара, экономящая на всем, за-
то влюбленная в дело и друг в друга.

Не так давно по России прошла пре-
мьера их прекрасного фильма о при-
ключении семьи лис Ветра и Лавы.

Сейчас лента добралась до интернет-
платформ. В связи с этим событием 
Анна и Дмитрий стали гостями со-
вместной программы Радио «КП» и 
Русского географического общества 
«Клуб знаменитых путешественни-
ков». 

Волшебная Камчатка
- Анна, Дима, фильм у вас заявлен 

как документальный, но он развива-
ется по всем законам художественно-
го: есть герой, он взрослеет, проходит 
через множество испытаний и в конце 
концов превращается в настоящего су-
пергероя. В фильме лис прогоняет мед-
ведя, защищая свою семью! А сколько 
кадров, где лисы буквально позируют! 
Раскройте секрет - как удалось управ-
лять такими актерами? 

Дмитрий: - Скорее это они управ-
ляли нами. Мы просто шли за ними 
и старались снять все, что они де-
лали. В итоге получилось 200 тера-
байт материала, из которого нужно 
было отобрать всего полтора часа. 

- Правда, что самое сложное не 
снять, а выбрать потом?

Дмитрий: - Самое сложное - во-
время остановиться. Потому что мы 
провели в трех экспедициях в общей 
сложности 26 месяцев. И казалось: ну 
вот еще бы годик - и будет то что нуж-
но. Камчатка сама по себе - это как 

наркотик очень сильный. Кто-то ска-
зал, что ее надо в преклонном возрас-
те посещать, потому что все осталь-
ные места на планете потом кажутся 
пресными. 

Лисы за кулисами
- И лис изучать, наверное, лучше в 

преклонном возрасте, потому что все 
животные тоже кажутся на их фоне 
неинтересными? 

Анна: - Ну не будем обижать дру-
гих животных. Хотя лисы - прекрас-
ны. Они все такие живые, быстрые, 
словно существуют в другой реально-
сти. И все наши сценарии, все наши 
планы они легко ломали.

- Но вам как-то удалось заставить 
главного героя по имени Ветер выйти 
против медведя и победить его!

Дмитрий: - Он сам вышел. Это ре-
альный кадр, снятый фотоловушкой 
на третий год в 4 часа утра... У нас во-

обще нет ни одного постановочно-
го кадра. Много из того, что удалось 
снять, нам даже в голову бы не при-
шло придумать. 

- Кастинг актеров был? 
Анна: - Конечно. Вообще мы снима-

ли несколько пар. Включаясь в такой 
проект, нужно понимать, что это ди-
кая природа. Это не вольерные съем-
ки, не полуручные звери, их нель-
зя будет заменить потом, они очень 
сильно внешне отличаются. Нужно 
страховать проект и начинать снимать 
несколько историй семей параллель-
но. Потому что с каждой может слу-
читься все что угодно - это природа, 
она часто жестока. 

Ссориться 
не надо, Лава

- Но Ветер и Лава с самого начала 
были в фаворе? 

Дмитрий: - Изначально планирова-
лись Тайсон и Лава. Вообще идеаль-
ная пара. Невероятно красивые. Ла-
ва - в фильме она осталась - огненно-
рыжая. Тайсон - чернобурый лис, с 
серебристым отливом. Настоящий 
альфа. Он красиво ухаживал, таскал 
«букеты» из мышей, держал терри-
торию, возился с лисятами. Иде-
альный пример лиса-отца, ведь у 
них все как у людей. Но когда мы 
приехали снимать на следующий 
год, Тайсон пропал. Видимо, по-
гиб, защищая семью. 

Анна: - У нас был запасной вари-
ант - тоже красивая семья, живу-

щая на берегу моря. Мы 
пытались снимать ее, но 
в одну ужасную ночь к 
ним пришла голодная 
рысь... Кто-то погиб, 
кто-то ушел навсегда...

Ветер-Ветер, 
ты могуч

- И тогда появился Ветер? 
Дмитрий: - О том, что он есть, мы 

узнали только через полгода, прове-
ряя фотоловушки. Он даже их дол-
го умудрялся обходить, настолько 
трусливый был. 

- Как же его Лава приняла? 
Анна: - Не сразу. Гоняла, грызла да-

же. Но он, хоть и боялся всего, был на-
стойчивый, не уходил. Очень старал-
ся влиться в семью. В итоге оказался 
надежным, очень верным...

Дмитрий: - Я думаю, что в первый 
год съемок он был еще таким подрост-

ком, Лава же стар-
ше него. И потом, в 
процессе взросления, видимо, уверо-
вал в себя, в свои силы. 

Он пережил травму в детстве, это 
видно было. Медведь подходил, и пер-
вый год он исчезал чуть ли не на день, 
а если волк - то вообще неделю его не 
было возле норы. 

На второй год он стал поувереннее. 
А на третий год - совершил подвиг. То 
есть вот такая драматургия неожидан-
ная. Мы не могли в первый год пред-
положить, что вот так все развернется. 
Но все это было в реальности. 

- То есть сценарий, получается, на-
писала сама матушка-природа? 

Анна: - По сути, да. А нам осталось 
самое сложное: находиться с лисами 
все время рядом, стараясь не спуг-
нуть, сидеть не шевелясь многие ча-
сы, в любую погоду... И потом про-
сто постараться упаковать это в пол-
тора часа.

Свои люди
- Вы многие месяцы провели вместе 

в самых тяжелых условиях - медведи, 
волки, дожди, жара, морозы, сырость, 
вода, пропахшая дохлой рыбой. Ане 
пришлось даже срезать под ноль свои 
прекрасные волосы... Плюс ясность, 
что фильм получится, пришла только 
на третий год, а так - неудача за не-
удачей. Как удалось не разругаться? 

Анна: - Я думаю, что, если люди 
свои, если они совпали, как две по-
ловинки, они только ближе и ближе 
друг другу становятся от испытаний, и 
их это только больше объединяет, они 
как одно целое вообще становятся. 

- То есть вы не грызли Диму, как 
Лава?

Анна: - Нет. Ну, у нас случались 
какие-то ссоры, но почти всегда о 
том, что важнее для проекта. Пото-
му что мы все душевные силы, всю 
энергию в этот проект вкладывали, 
и если могли поссориться, то только 
об этом проекте.

- И за кем было последнее слово?
Дмитрий: - За лисами. 
 

Окно в природу

ком, Лава же стар-
ше него. И потом, в 
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Лис - благородное дело

НЕ ПРОПУСТИ!
Пока фильм 

есть на четырех 
платформах - 
«Кинопоиск», 
«Иви», «Ок-
ко» и «Винк», 
но скоро к 
ним добавит-
ся «Премьер».

Ар
хи

в 
Ан

ны
 и 

Дмитр
ия 

Шпиленков

Ар
хи

в 
Ан

ны
 и

 Д
ми

тр
ия

 Ш
пи

ле
но

к

Ар
хи

в 
Ан

ны
 и

 Д
ми

тр
ия

 Ш
пи

ле
но

к

В онлайн-кинотеатрах появился один 
из лучших в мире фильмов про дикую 
природу Дмитрия и Анны Шпиленков

Дмитрий Шпиленок 
записывает звуки 
природы. 

Лисы - существа удивительные, 
словно пришедшие из 
параллельной вселенной. 

Главной задачей создателей фильма 
было не вмешиваться в жизнь животных.
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Беседовал Евгений САЗОНОВ.

«Клуб знаменитых 
путешественников» 
с Анной и Дмитрием  

слушайте на rаdiokp.ru

Аня Шпиленок во время съемок.
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Много чего пропадало бесслед-
но в Арктике... Но чтобы целые 
острова! А вот случилось - про-
пал. Особые приметы - цвет: бе-
лый, объем: 102 гектара (потом 
53, потом 3), последний раз его 
видели на северо-востоке архи-
пелага Франца-Иосифа, рядом 
с большим островом Ева-Лив. 

Таинственное исчезновение 
части суши, вокруг омываемой 
водой, заметили молодые иссле-
дователи из межрегиональной 
проектной группы «РИСКСАТ». 
Они изучали космические снимки 
на предмет последствий климатиче-
ских изменений последних лет. И вот, 
сопоставляя две фотографии со спутни-
ка, сделанные с перерывом в несколько 
лет, открыли, что острова Месяцева боль-
ше не существует.

Так куда же он делся? Ученые выдвину-
ли версию, что это был ледяной купол, ба-
зирующийся на отмели. В последние го-
ды потеплело, уровень океана поднялся - 
лед растаял, отмель затопило. 

Но нет худа без добра - яркий пример 
последствий климатических капризов по-
зволил раскрыть тайну Земли Саннико-
ва, воспетую в одноименном романе ака-
демика Обручева и замечательном совет-
ском фильме. Ее ищут и не могут найти 
с 1810 года, когда купец Яков Санников 
узрел с северной окраины Новосибирских 
островов далекий берег со скалами. Сам 
он несколько раз пытался достичь земли, 
названной его именем, но неудачно - по-
лыньи и торосы преграждали путь. Затем 
в начале ХХ века к таинственному острову 
пытался пробиться путешественник Эду-
ард Толль. Он пропал без вести. Как и са-
ма Земля Санникова. 

В 1937 году предполагаемое место с во-
ды изучал ледокол «Садко», а с неба - це-
лая эскадрилья самолетов. Тщетно. Толь-
ко лед и вода. И никаких признаков земли. 

Так что же, Санников видел всего лишь 
мираж? Не факт! История с частью архи-
пелага Франца-Иосифа демонстрирует, 
что таинственная территория могла су-
ществовать на самом деле. Просто, как и 
свежая пропажа, состояла не из скал, а из 
ископаемого льда, сгрудившегося на от-
мели. Через несколько лет лед растаял и 
Земля Санникова исчезла подобно остро-
ву Месяцева.

Дело раскрыто, полярный детектив за-
вершен. Зато появился повод перечитать 
замечательный роман и пересмотреть еще 
более замечательный фильм «Земля Сан-
никова». Спасибо острову Месяцева.  

★★★★★ Катя:
Какая уютная книга. Так приятно листать ее за чашкой чая и ловить на-

строение. Много советов, как самой сделать что-то красивое для дома в 
северном стиле или что-то приготовить. 

★★★★★ Ирина:
Спасибо этой книге, теперь я умею создавать добрую и вол-

шебную атмосферу в доме из чего угодно. Сделала по ней 
ловца снов, браслеты, печенье. И еще столько идей в голове!

Читатели рекомендуют

Книгу можно купить на shop.kp.ru, а также 
в книжных магазинах и на маркетплейсах.
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Пропавший остров 
оказался второй 
Землей Санникова?

На просторах Арктики 
разыгрался настоящий 
географический детектив

В прошлом году Географиче-
ский диктант на главной пло-
щадке в МГУ писали многие по-
четные гости. Среди них был 
и «самый умный человек Рос-
сии» Анатолий Вассерман. По-
сле сдачи бланка он признал-
ся, что в этот раз задания не 
вызвали у него особых про-
блем, однако в верности от-
ветов на четыре вопроса он 
не уверен. Как оказалось поз-
же, именно в них он и ошибся, 
набрав 36 баллов из 40 воз-
можных.

А вы сможете ответить пра-
вильно на вопросы, которые 
оказались не по зубам само-
му Вассерману?

1 Укажите наименования на-
чального и конечного субъ-

ектов Российской Федерации, че-
рез территории которых проходит 
Байкало-Амурская магистраль.
А. Иркутская область - Хабаров-
ский край. 
Б. Республика Алтай - Хабаров-
ский край. 
В. Забайкальский край - Чукотский 
автономный округ. 
Г. Томская область - Хабаровский 
край.

2 Эта железная дорога долж-
на была соединить запад-

ную сеть железных дорог стра-
ны с морскими портами Игарка и 
Салехард. Ее протяженность со-
ставляет 900 километров на са-
мом севере России. Строитель-
ство велось с 1947 по 1953 год, 
по плану железнодорожное полот-
но должно было пересечь многие 
сибирские реки, в том числе Ени-
сей и Обь. Однако построенный 
участок железнодорожного пути 
был быстро разрушен из-за мо-
розного пучения и термокарста. 
С 2019 года Русское географиче-
ское общество проводит экспеди-
цию, маршрут которой проходит 
по территории Ямало-Ненецкого 
автономного округа и Краснояр-
ского края. Название этой экспе-
диции РГО совпадает с названи-
ем недостроенной железной до-
роги. Выберите название этого  
проекта.

А. Средне-Сибирская железная 
дорога. 
Б. Транссибирская магистраль. 
В. Трансполярная магистраль. 
Г. Западно-Сибирская железная 
дорога.

3 На Геопортале РГО опу-
бликован российский ат-

лас 1800 года, разделяющий им-
перию на 41 губернию. Картуши 
этого атласа создавались так, что-
бы отразить самые яркие природ-
ные особенности губерний и пока-
зать развитые там промыслы. К ка-
кой губернии относится картуш на 
иллюстрации? 
А. Новороссийской. 
Б. Оренбургской. 
В. Нижегородской. 
Г. Астраханской.

4 На фрагменте старинной 
карты, опубликованной на 

Геопортале РГО, эта река впада-
ет в Черное море, но со време-
нем русло изменилось и она стала 
впадать в Азовское. Сейчас воды 
этой реки попадают сразу в оба 
моря, что не свойственно больше 
ни одному другому водотоку в стра-
не. О каком объекте идет речь? 
А. Река Терек. 
Б. Река Дон. 
В. Река Волга. 
Г. Река Кубань.

Работа над ошибками 
Вассермана

В ТЕМУ

Правильные ответы: 1 - А, 2 - В, 
3 - А, 4 - Г.

Подготовил Евгений САЗОНОВ.

Грядет десятый, юбилейный 
Географический диктант

Уже десять лет каждый ноябрь проходит эта замечательная просвети-
тельская акция Русского географического общества. И с каждым годом 
количество участников становится все больше. В прошлом году диктант 
написали почти 609 тысяч человек по всему миру. А общий охват за это 
время - более 3,6 миллиона человек из 129 стран (даже 130, мы же счи-
таем Россию!). В честь юбилея диктант впервые пройдет сразу в два дня: 
в субботу и воскресенье, 16 и 17 ноября, в 12.00 по местному времени, 
причем как очно, так и дистанционно.

Кстати, сейчас можно написать тренировочный вариант, а с двух ча-
сов дня 17 ноября - экстра-версию (она будет открыта до 1 декабря).

Все подробности на сайте dictant.rgo.ru.

Совместную с РГО программу  
«Клуб знаменитых путешественников» 

слушайте по субботам в 21.00

НЕ пРопУсТи!

Полярный детектив заставил вспомнить 
тайну «Земли Санникова» (кадр 
из одноименного фильма 1973 года).

Так остров Месяцева выглядел 
из космоса в 2015 году. Справа -  
это место сейчас. Пропажа налицо! 



МАТЕРИАЛЫ В ГАЗЕТЕ 
в поддержку радиопрограммы
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Совместную с русским географическим обществом 
программу «Клуб знаменитых путешественников», 

посвященную этой снегоходной экспедиции, 
слушайте на сайте радио «Кп»

На этих самых северных полуостро-
вах европейской части России - Ры-
бачьем и Среднем - можно увидеть 
щемящую сердце связь Природы и 
Истории. Суровая северная красо-
та Мурманской области сочетается с 
воспоминаниями о героизме совет-
ских воинов, не позволивших немцам 
захватить наше Заполярье. Случись 
это - Мурманск оказался бы блоки-
рован, а с ним прервана морская до-
рога ленд-лиза, под вопросом бы ока-
залось существование самого Север-
ного флота. 

Бои с 1941 по 1944 год шли здесь от-
чаянные. Атаковать хорошо закрепив-
шегося противника и так задача слож-
ная. А если нужно штурмовать ска-
лы... под пулеметным огнем... зимой 
при минус 35! Причем немцы и фин-
ны настроили укреплений, словно век 
собирались обороняться. 

До сих пор поражает своей непри-
ступностью немецкий укрепрайон 
Обергоф, расположенный восточнее  
Муста-Тунтури, на господствующей 
материковой высоте. Это прорублен-
ные в скалах огромные пещеры с ка-
зармами и складами, защищенными 
по периметру пулеметными гнезда-
ми, и с дальнобойной 88-мм зенит-
кой Flak, державшей под прицелом 
фарватер Мотовского залива и места 
высадки советских морских десантов. 
Остатки подорванного орудия и сей-
час можно потрогать руками  - дракон 
уже не кусается. 

А на хребте Муста-Тунтури (с саам-
ского - Черная Гора), который соеди-
няет полуострова с континентом, ска-
лы и сегодня покрыты слоем гильз, 
осколков и колючей проволоки. На 
этом месте экспедиция «Комсомол-

ки» установила мемориальную доску, 
посвященную защитникам Советского 
Заполярья и военным корреспонден-
там, работавшим на передовой. От-
метили на доске и две важные даты: 
грядущие 80-летие Великой Победы 
и 100-летие «Комсомольской правды». 

И снова Природа и История встре-
тились: за работой нашего отряда на-
блюдал лис. А после того как доска 
была закреплена и люди ушли, про-
инспектировал работу. Причем так 
внимательно рассматривал табличку, 
словно пытался ее прочитать.

Вообще в эти дни природа к нам 
благоволила: если солнце - то с ви-
димостью миллион на миллион, если 
снегопад - то мягкий и без морозов. 
Места эти интересны не только люби-
телям военной истории - здесь много 
скромных северных красот: скалы, ле-
допады, водопады, морские берега са-
мых разных расцветок, останцы уди-
вительных форм... Но история вой ны 
напоминает о себе на каждом шагу и 
не дает забыть, какая дорогая цена 
была заплачена, чтобы эта прекрас-
ная земля осталась нашей.

евгений СаЗОНОВ.

Экспедиция «Комсомолки» 
проехала по полуостровам 
Рыбачий и Средний

памятник «литературная землянка» 
в честь военных журналистов, 
работавших здесь. Среди них 
были Константин Симонов и 
Николай Букин - автор слов песни 
«прощайте, скалистые горы».

лис пришел проинспектировать, 
как мы закрепили памятную доску 
на вершине хребта. 

Сейды акка и Укка - скалы-
останцы высотой около 
30 метров. Их называют 
Стражами Севера.

Железный характер Муста-Тунтури 

«КП» благодарит за 
помощь в организации 
экспедиции нашего мно-
голетнего партнера «Ка-
релия ОК» и лично ее 
гендиректора Андрея 
Сущеню. 

Еще больше 
фото и видео - 

на сайте 
KP.RU

При поддержке Русского географического общества

Орудие одной из заброшенных 
советских батарей на западном 
побережье полуострова Среднего, 
прикрывавшее вход в бухту  
со стороны Норвегии. 

памятная табличка в честь 
защитников Заполярья и военкоров 
Великой Отечественной. 
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Милая, хрупкая, изящная девуш-
ка. Дипломированный специалист 
по английской филологии. Очаро-
вательная улыбка. Ее легко предста-
вить в картинной галерее в воздуш-
ном платье и трудно - на Эвересте 
в пуховом комбезе и кис-
лородной маске. Но факт 
есть факт: в студии Радио 
«Комсомольская правда» 
скромно сидит одна из луч-
ших в мире альпинисток. 
Год назад на этом же ме-
сте сидел Валдис Пельш и, 
рассказывая о своем новом 
фильме про неприступ-
ную гору К2, восхищал-
ся встреченной на съемках 
удивительной девушкой - 
Алиной Пековой: «Эта звез-
дочка еще ярко вспыхнет! 
Вы о ней еще услышите!» 
И мы услышали. Вся плане-
та услышала! Алина Пекова - первый 
российский альпинист, покоривший 
все восьмитысячники, причем всего 
за полтора года. Всего 42 человека в 
мире сделали подобное. Из них - лишь 
четыре женщины, считая и 31-лет-
нюю Алину, которая стала гостем со-
вместной с Русским географическим 
обществом программы «Клуб знаме-
нитых путешественников».

Горы - как люди
- Четырнадцать восьмитысячников! 

Можно ли сказать, что в них одинако-
вое, а что разное?

- Горы разные, как люди - каждая 
со своим характером. Своя энерге-
тика, своя аура. Бывает, гора не в на-
строении и остается в памяти как ди-
кая, страшная, даже злая... Хотя ког-
да ты восходишь в таком темпе, они 
начинают казаться все на одно лицо.

- Правда, что на некоторых горах так 
устаешь, что, дойдя до вершины, уже 
ничего не чувствуешь?

- Бывает. Порой столько сил на вос-
хождение тратишь, что на вершине нет 
никаких эмоций. Нет, ты осознаешь, 
что добрался, выполнил программу, 
дошел до цели, но радости не испы-
тываешь. Это может прийти чуть поз-
же - когда спустишься с горы, порой 
даже когда вернешься домой. Особен-
но если там наверху плохая погода.

- Многих интересует вопрос: а вот что 
там, на вершине? Что там такого, ради 
чего туда идти?

- На вершине? Вершина! Мне ка-
жется, сам процесс интересный. В го-
рах совершенно другая атмосфера: ты 
как будто в другом измерении нахо-
дишься... Трудно сказать - не думаю, 
что вы найдете хоть одного человека, 
который вам на этот вопрос ответит 
однозначно. Для меня это возмож-
ность уединиться, побыть со свои-
ми мыслями, что-то переосмыслить. 
Иногда в такой обстановке ты полу-
чаешь ответы на вопросы, которые 
долго не давали покоя... Но в целом - 
там красиво. И под тобой - весь мир, 
а ты над ним.

- Были моменты, когда вы спраши-
вали себя: «Боже, зачем меня сюда по-
несло?»

- О, часто. Почти каждый раз на го-
ре у меня возникают мысли: «Что я 
здесь делаю, почему я не дома, не с 
семьей или не в кофейне с подружка-
ми?» Особенно когда тяжелые усло-
вия. Но каждый раз понимаю, что де-
ло того стоит.

Эльбрус № 1
- Как удалось за такое 

короткое время поднять-
ся на все 14 самых высо-
ких гор планеты? Я читал 
про легендарного Нирма-
ла Пурджу. Он сделал это 
за полгода. Но он все-таки 
мужчина, спецназовец, к 
тому же родился в Непа-
ле - а это уже горная за-
калка...

- Ну я вообще уже дол-
го хожу в горы, и вроде 
успешно. Как впервые 

взошла на Эльбрус, так и 
заболела этим. Я же из Кабардино-
Балкарии. До Эльбруса рукой подать. 
Ну и вот не смогла пройти мимо.

- Трудно было? Говорят, самая высо-
кая гора России и Европы не так проста, 
и те, кто относится к ней без должного 
уважения, сильно страдают...

- Ни одну гору нельзя недооцени-
вать - даже если она кажется простой. 
Все горы надо уважать. Ну а Эльбрус - 
тем более. Ко мне он оказался добро-
желателен, но это потому, что была 
очень хорошая погода. Эльбрус при-
нял. И отпустил.

- А когда вы себе сказали: а теперь я 
хочу мировой рекорд?

- Ну, он не совсем мировой. Но да, в 
нашей стране я пока единственная, кто 
взошел на все восьми-
тысячники... Появи-
лась идея, с одной сто-
роны, спонтанно. А с 
другой - я к ней посте-
пенно приближалась. 
В 2021 году решила 
взойти на Эверест. Го-
товилась. Именно для 
этого ходила на осталь-
ные горы, тренирова-
лась. И вот когда я в пер-
вый раз полетела в Непал на 
свой первый восьмитысяч-
ник Манаслу, там я подумала: ну вот 
у меня неплохо получается, я готова к 
серьезным испытаниям физически и 
морально, у меня есть преимущества 
по сравнению с другими... И я загоре-
лась, решила, что должна это сделать. 
Хотя понимала, что проект сложный, 
дорогой, всю логистику надо заплани-
ровать невероятно тщательно... Но в тот 
момент пришла вера: я смогу. 

Спортивный интерес
- Почему вы поставили себе такой ко-

роткий срок - полтора года?
- Честно говоря, я даже в год хоте-

ла уложиться чисто из спортивного 
интереса. Это был такой вызов... Я за 
очень короткое время поднялась на 11 

вершин, но потом притормозила - 
поразмыслить, оценить сделан-

ное. К тому же горы есть го-
ры: какие-то экспедиции 

сдвигались, а то и вовсе 
отменялись.

- А почему легенда 
альпинизма Месснер 
целых 16 лет потратил 
на такой проект?

- У Месснера иной 
подход. Он порой под-

нимался в одиночку, без использова-
ния дополнительного кислорода, без 
помощи шерпов - и так далее. Но ес-
ли вы хотите сделать это в рекордные 
сроки - вам не обойтись без помощи 
серьезной команды, нужно использо-
вать кислород на восхождении, пото-
му что за такой короткий период ор-
ганизм просто не успевает восстанав-
ливаться. У Месснера - традиционный 
альпинизм. У Пурджи и отчасти у меня 
это скорее спорт высоких достижений.

Самая сложная 
вершина

- Какой из восьмитысячников стал 
самым сложным?

- Сложнее всего было на Гашербру-
ме I, что в Пакистане. Я на него под-
нялась сразу после К2, где приболе-
ла. Некоторые участники команды по-
том признавались, что были уверены: 
я поверну обратно. Но мне очень важ-
но было завершить этот этап.

И после К2 мне пришлось идти на 
Гашербрум I. Между ними расстоя-
ние около 20 километров. Я их пеш-
ком прошла сразу после спуска. Прав-
да, я день отдохнула, по затем пошла 
на штурм снова. И было тяжело: я не 
восстановилась. К тому же погода была 
плохая, отсутствовали перила, веревки. 

Вот тогда я ощутила, что я на грани, я 
реально устала. Мне даже показалось, 
что ни разу в жизни я так не уставала.  

- А Эверест как встретил?
- В целом хорошо. На вершине, 

правда, было ветрено, но в целом по-
года в тот день радовала. Спокойное 
восхождение, без приключений.

«Ты же девочка!»
- Как мама отпустила?
- Когда я сказала ей, что собираюсь 

на Эверест, первая ее реакция была: ты 
что, с ума сошла? Какие горы?

- «Ты же девочка!»
- Да-да! Но как только она смирилась 

с Эверестом, у меня резко поменялись 
планы и появилась идея взойти на все 
восьмитысячники... Я решила, что мама 
должна знать всю правду. И начала ей 
потихоньку рассказывать все больше. 
В итоге она сказала: «Алина, это твоя 
жизнь, и ты вправе ею распоряжаться. 
Если считаешь, что это необходимо сде-
лать, - я тебя поддержу». И сделала все. 
Без ее поддержки я бы не справилась - 
ей за это огромное спасибо.

Ах, как хочется 
вернуться...

- На восьмитысячники ходили с одной 
командой или с разными?

- Я хожу с командой, где есть по-
стоянный костяк, но иногда участ-
ники меняются. Неизменно - руко-
водитель экспедиции, очень важный 
человек, который решает проблемы с 
логистикой, с организацией - от этого 
зависит успех. И у меня постоянный 
напарник по восхождению.

- На какую из 14 гор хочется вернуть-
ся?

- Как ни странно - на Эверест. Пол-
тора года в суете прошли. Был жесткий 
план: все время бежали, торопились, 
договаривались. На Эверест мы с на-
парником поднялись ночью - ничего 
толком и не увидели. Поэтому хоте-
лось бы вернуться и спокойно все по-
смотреть. Не спеша...

евгений СаЗОНОВ.
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Эверест (Джомолунгма) - 8848 м
Чогори (К2) - 8611 м
Канченджанга - 8586 м
Лхоцзе - 8516 м
Макалу - 8481 м
Чо-Ойю - 8201 м
Дхаулагири - 8167 м
Манаслу - 8156 м
Нангапарбат - 8126 м
Аннапурна I - 8091 м
Гашербрум I - 8080 м
Броуд-Пик - 8051 м
Гашербрум II - 8035 м
Шишабангма - 8027 м

Самые высокие 
горы планеты

конкретно

алина в гостях  
у «Комсомолки».

11 вершин российская 
альпинистка покорила 
в 2023 году. еще три - 
в 2024-м.

- ни одну 
гору 
нельзя 
недооценивать. 
Все горы надо 
уважать

Алина Пекова - первая 
россиянка, которая взошла  
на все четырнадцать самых 
высоких гор в мире

Красота и высота
Знай наших!

Интервью  
с алиной слушайте в 

совместной с русским 
географическим 

обществом программе 
«Клуб знаменитых 
путешественников»  

на radiokp.ru.
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Недавно в лесу под Москвой медведь 
сильно покалечил человека. Притом 
что все твердят: косолапые давно уш-
ли из области. А вот, оказывается, не 
так уж и далеко ушли… 

Но медведь - это понятно, что за 
фрукт. То есть зверь. Однако люди не-
дооценивают опасность и более мелких 
хищников.  Так от кого лучше держать-
ся подальше? А от кого - еще дальше? 
Об этом мы поговорили в «Клубе знаме-
нитых путешественников» - совместной 
с Русским географическим обществом 
программе на Радио «Комсомольская 
правда» - с большим знатоком приро-
ды, писателем и ученым, главным ре-
дактором «Русского охотничьего жур-
нала» Михаилом Кречмаром.

И от бобра нет добра
- У меня в руках ваша новая книга 

«Дикие животные: опасные и неопас-
ные». Так какие же самые опасные?

- По большому счету все опасны. 
Просто часто мы переоцениваем сте-
пень опасности одних зверей и недо-
оцениваем - других. Базово я зоолог, 
специалист по бурым медведям. Более 
того - специалист по конфлик-
там между медведем и чело-
веком. Потом этот инте-
рес у меня расширился 
в сторону вообще кон-
фликтов между людьми 
и крупными млекопи-
тающими.

- Но это самый круп-
ный и самый опасный 
зверь? Недаром на чело-
века в Подмосковье напал. 

- Медведь - зверь здесь 
очень редкий. Потому и 
каждое нападение стано-
вится сенсацией. А вот, к примеру, 
лисица живет у меня во дворе возле 
парка «Яуза»...

- Лисичка-сестричка.
- Вот вы тоже в плену сказочных сте-

реотипов. А ведь она может быть опас-
нее косолапого. Лисица, во-первых, 
разносчик бешенства потенциальный. 
Во-вторых, разносчик альвеококко-
за - вид гельминтов, который может 
привести к летальному исходу... 

- Опять же лиса цапнуть может. 
- Цапнуть может кто угодно. 10 лет 

назад в Белоруссии закусал человека 
до смерти... бобр. 

- Обыкновенный бобр?!
- Вообще-то, как вы говорите, обык-

новенный бобр весит 25 
килограммов и дости-
гает размера средней 
собаки. А зубы у него 
по 2,5 сантиметра. Он 
этими резцами дере-
во перекусывает. Ис-
пугался, атаковал че-
ловека, повредил бе-
дренную артерию - и 
все. Человек истек кро-
вью.

Ну и свинья!
- Прямо как кабан-

секач. 
- С моей точки зрения, 

люди совершенно зря 
боятся кабанов. Пото-
му что всем кажется, что 
кабан - это всегда 300 ки-

лограммов, дикий вепрь, клыки с ло-
коть… На самом деле таких кабанов в 
популяции меньше процента. А 70% - 
подсвинки первого года жизни, ко-

торые весят килограммов 50. Вот 
это самый массовый кабан. 

Они, как только человека 
видят, немедленно раз-

бегаются…

Лось бьет 
копытом

- А как насчет ло-
сей? Говорят, очень 

опасны во время гона?  
- Не только. Очень 

опасна еще и самка ло-
ся, у которой детеныш. А 
такие часто встречаются в 

черте Москвы - и в Сокольниках, и на 
«Лосином Острове», и в Битцевском 
парке... Бывает, выходит такая мама 
с малышом - и люди к ней кидаются 
фотографировать... Ни в коем случае! 
Лось - очень сильный зверь! Бьет ко-
пытами не как лошадь, а во все сторо-
ны. Даже вперед и вбок. И как бьет! Я 
в экспедициях находил мертвых мед-
ведей, пробитых лосиными копыта-
ми. А медведь - очень крепкий зверь, 
вы его из ружья-то попробуйте зава-
лите. А здесь просто дырка размером 
в два кулака. 

- Все, животных не гладим, не кор-
мим…

- Особенно не кормим. 

Возьми в лес 
колонку

- Мы опять вернулись 
к косолапым. Раз уж они 
появились в Подмоско-
вье, то как правильно 
вести себя, столкнув-
шись нос к носу? 

- Вариант первый 
и самый распростра-
ненный. Мы медведя 
увидели издали, мед-
ведь нас не замечает, 
он где-то там роется. 
Потихоньку ушли. 

Или подождали, когда он уйдет. Ни 
вы его дальше не увидите, ни он вас.

- А если все-таки увидел и пошел на 
тебя? 

- В таком случае я обычно просто 
произношу что-нибудь. Все звери не 
любят звуков, боятся их. Вообще есть 
очень эффективный инструмент для 
отпугивания чего бы то ни было. 

- Дорогой? 
- Рублей двести. 
- И что это за чудо такое? 
- Тренерский свисток. Любой зверь 

старается не связываться с громки-
ми или неприятными звуками. Мож-
но громко разговаривать 
- тоже работает. Можно 
колонку таскать с собой, 
сейчас есть очень забо-
ристые - с рэпом… Эти 
вообще отпугивают все 
живое...

Короткая 
память  

- А если медведь прет на 
тебя, не обращая внимания 
на звуки? Говорят, надо поднять 
куртку или рюкзак над головой. 

- Да, это работает. Потому 
что все они боятся того, чего не по-
нимают. У медведя еще со зрением 
плохо. Он видит, что к нему подошло 
нечто. И вдруг это нечто увеличилось 
в полтора раза. Неожиданно и резко! 
Это плохо, это непонятно, ну его на-
фиг, лучше уйти. 

- А если не уходит? Есть такие со-
ветчики: мол, падай и притворяйся  
мертвым.

- Я ни разу не встречал человека, 
который бы рассказывал, что спасся 
таким способом. И в научной лите-
ратуре не видел описаний. 

- Тогда что - бежать? Но он же все 
равно догонит!

- Лучше вспомнить навыки лазания 
по деревьям.

- Он же тоже хорошо ла-
зает!

- Но не очень охот-
но. Если зверь не обе-
зумевший от голода или 
ран, то...  

- ...ему просто лень бу-
дет лезть?

- Им всем лень. В 
общем-то основная за-
дача зверя - убрать вас с 
дороги. А ваша главная 

задача - уйти из поля зре-
ния. Кстати, бешеных жи-

вотных это тоже касается. То 
есть если к вам бросился бе-
шеный пес (или волк, лисица, 
барсук) и вы куда-то залезли, 
то не придется там сидеть всю 
ночь. Его тут же что-то отвле-
чет. У всех зверей короткая 
память - имейте это в виду.

Не такой уж  
и страшный 

товарищ! 
- И все же, какой зверь самый опас-

ный? Наверное, волк?
- Вообще волки нападают на людей 

очень редко. Я знаю только всего один 
описанный массовый случай нападе-
ния волков на людей. Всего в одном 
районе Кировской области. Там вол-
ки нападали на детей. Тут надо пом-
нить про размер жертвы. На самом де-
ле размер жертвы для волка - это ба-
ран. Это живое существо килограммов 
50. То есть взрослый крепкий мужчи-
на - уже тяжелая цель. Ну и еще здесь 
вот что важно. Мы с волками беспо-
щадно боролись в течение 10 тысяч 
лет, просто выбили агрессивных, ско-
рее всего.

А, может быть, собака?
- Мы, кажется, всех перечислили 

зверей, но так и не выбрали са-
мого опасного. Он вообще  

есть? 
- Есть! И это одно-
значно бродячие со-

баки.
- Ничего себе! 

Почему же?
- Дело в том, 

что для по-
настоящему ди-
ких животных 
мы - чуждые су-

щества. Мы для них, как марсиа-
не, - необычны, а скорее всего, даже 
омерзительны... А вот одичавшие со-
баки выросли вместе с нами и нас по-
нимают. И они ведут себя, как дикий 
зверь, привыкший жить рядом с че-
ловеком и на нем паразитирующий.

- И не боящийся его.
- Ну, они умеют с ним обращаться, 

я бы так сказал.
- Да, день открытий. Потому что я-то 

думал: медведь, волк, кабан-секач - 
вот кого надо бояться. А оказалось, 
что самый страшный зверь - одичав-
шая собака?

- Да, вот от кого точно надо дер-
жаться как можно дальше. Из круп-
ных млекопитающих это однозначно 
самый опасный зверь. 

Беседовал евгений СаЗОНОВ. 

У зверя  
есть набор 
слабостей, 
которые могут 
спасти вам 
жизнь. 

Новая книга биолога, 
путешественника  
и писателя.
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Разгневанный 
бобер может 
заткнуть его  
за пояс. Но есть 
животные  
и похуже!

Медведь - не самый 
опасный зверь в лесу

я вообще-то и сам зверь пугливый... 
Меня не трогай, и я не трону. 

Окно в природу
При поддержке Русского географического общества

Интервью с Михаилом Кречмаром в программе 
«Клуб знаменитых путешественников», которая 

выходит при поддержке русского географического 
общества, слушайте в виде подкаста на сайте 

radiokp.ru
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Михаил Кречмар.
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Е
сли бы первым космонавтом Зем-
ли был голландец, он выглядел 
бы как Махил Снейп - улыбчи-
вый, чуть застенчивый, добрый, 
с милым юмором. Вероятно, по-
тому он и обрёл вторую Родину в 

России. И, кажется, они очень нравятся 
друг другу, ведь Снейп победил во мно-
гих конкурсах блогеров, рассказываю-
щих о путешествиях по нашей стране. 
Два из них проводятся «Комсомолкой». 
Это совместный с ПАО «Транснефть» 
конкурс имени Василия Пескова «Окно 
в природу» и «Маршрут построен».

Махил - путешественник, автор блога 
«Голландец в России» и создатель одно-
имённой книги - стал гостем програм-
мы Радио «КП» и Русского географи-
ческого общества «Клуб знаменитых 
путешественников».

 
- Махил, как ты оказался в России?
- Это лёгкий вопрос и лёгкий от-

вет. Я решил жениться на русской 
красивой девушке. Мы встретились 
на «Евровидении» в Германии. Она 
журналист, там работала, фотогра-
фировала, писала о событии. А я там 
продавал вещи с эмблемой конкурса. 
Ну и она захотела купить у меня фут-
болку. А я захотел на ней жениться. 
Вот так вкратце. 

- Почему ты решил переехать в Рос-
сию, а не она - в Нидерланды?

- А почему нет? Я решил, что раз  
ничего  не  знаю  о  России,  то  хочу 
узнать, что это за страна. Правда ли, 
что здесь всегда зима, всегда холодно. 
И подумал: поехали! Как Юрий Гага-
рин, только чуть-чуть ближе.

- Что первое увидел в России?
- Настоящий голландский дожд.
- Дождь?
- Ах, да - дождь, с мягким знаком. 

Не всегда понятно, это женский род 
или мужской. Дождь - мужской, а 
морковь  -  женский.  Почему  оба  с 
мягким знаком? Ничего - запомню... 

В общем, меня приветствовали до-
ждём. Второе, что увидел, - москов-
ское метро. Это просто дворец какой-
то. Третье - парков много. Москва - 
огромный город, но очень зелёный. 
Это мои первые впечатления.

Узнать страну - 
проехаться 
в плацкарте

- А первое путешествие? Это случай-
но не поездка во Владивосток в плац-
карте с дембелями? Такой экспресс-
курс становления русским человеком.

- Ха-ха... Да, чтобы узнать Россию 
поближе, мне предложили проехать 

в плацкарте от Москвы от Владиво-
стока. Я немножко боялся - уже пу-
тешествовал в плацкарте. Так жарко 
было, как баня. На улице -25, а вну-
три +28. В Голландии дома 19 граду-
сов - отличная температура... Это бы-
ло экстремально и очень интересно.

- Экстремально из-за соседей-
дембелей?

- Экстремально, потому что семь 
дней подряд ты не выходишь из ва-
гона. Только на полчаса погулять на 
станции. Открытое пространство: все 
соседи ходят туда-обратно, смотрят 
вокруг. Нет приватности. Но, к сча-
стью, это было нормально. Может 
быть, потому что соседи у меня бы-
ли отличные, в том числа дембели и 
срочники. Мы быстро подружились. 

- Выпили за знакомство, конечно?
- Они что-то предлагали. Но я осо-

бо не пью. Всё равно было весело, по-
тому что мы играли в игры, говорили. 
Играли в карты в дурака. Конечно, я 
выиграл. Правда, всего раз.

Особенности 
национальной рыбалки

- Но это было не самое экстремаль-
ное приключение?

- Были разные. В Югре, например, в 
прошлом году. Ноябрь, а там уже зи-
ма, -30. Раннее утро. Квадроциклы с 
огромными колёсами. Три с полови-
ной часа на холоде на квадроцикле. 
Это называется прокатиться на ры-
балку. Но очень круто. Потому что 
сначала темно, видишь только то, что 
вокруг, рядом. А потом солнце поти-
хоньку встаёт, облаков мало. И там та-

кие мягкие цвета. Везде снег, это как 
пустыня, только иногда деревья сто-
ят. Так красиво... Рыбалка тоже ин-
тересная была. Только замёрз сильно.

- Рыбалка классическая? 
- Да, дырка во льду, маленькая удоч-

ка. Я поймал несколько рыб. Из них 
уху сделали.

- Большие рыбы?
- Нет, сантиметров 10 - 20.
- А как же русская традиция - фанта-

зировать про рыбалку: была во-о-о-от 
такенная рыба - рук не хватает.

- Как интересно: живу здесь девять 
лет, а узнаю каждый день что-
то новое. 

- Просто надо добавлять, 
что самая большая рыба 
сорвалась с крючка.

- О, я запомню.

Не чум,  
а мечта

- Что ещё из поез-
док запало в память?

- Гостил у оленево-
дов в Югре и на Яма-
ле. Далеко от цивилиза-
ции. Они живут в чумах. Я 
не представляю, как можно 
жить в чуме зимой, когда - 40, 
ветер, снег. Но чум - отлич-
ная изоляция. Держит тепло 
хорошо. Печка есть. Я там не ночевал, 
это уже мечта потом появилась, я хо-
чу там недельку пожить зимой.

- Такой голландский оленевод.
-  Я  уже  тестировал  одежду.  Она 

классная, тёплая. Пожить неделю в 
чуме было бы круто.

Кавказский пленник 
гостеприимства

- А что-то более тёплое было? 
- Конечно! Кавказ!
- Ну скажи теперь, что ты попал в 

классическую историю, когда иностра-
нец становится заложником местного 
гостеприимства.

- Вы смотрели фильм «Кавказская 
пленница»? Типа того было. Север-
ная Осетия. Разговорились с такси-
стом, спустя две минуты он сказал: 
приезжай завтра в гости. Так мы ока-
зались на его базе отдыха. Народ гото-
вит еду, а хозяин машет рукой: «Ми-
ша, иди сюда». Вижу, у него бутылка 
в руках. Сразу предупреждаю: «Про-
стите, я мало пью». Он мне в ответ: «Я 
тоже. Что тут пить? Давать по чуть-
чуть за знакомство». Налили. Там бы-
ла чача. Выпили за знакомство. По-
том за Уастырджи - местного святого. 
Он покровитель путешественников - 
сам Бог велел выпить... За гостей... За 
друзей... За Северную Осетию... Это 
их любимое дело - говорить длинные 
красивые тосты.

- Ты говорил?
- Да. Я сказал, что Кавказ красивый 

и добрый. Что благодарю за пригла-
шение, очень душевно, но это мой 
последний стакан. Они согласились 
и продолжили наливать. Я ещё выпил 
и сказал, что больше не буду. Они со-
гласились, что Махил больше не пьёт. 
И продолжили говорить тосты... Я 

был таким Шуриком.
- То есть и на свадьбу 
попал?

- Конечно. Как 
же  на  Кавказе 
не  попасть  на 
свадьбу?  Это 
было село Чир-
ката в Дагеста-
не.  Мы  с  же-
ной гуляли по 
городу - подо-

шла  женщина: 
пойдёмте скорей 

со мной. Куда? На 
свадьбу! Вы в горо-

де,  значит,  вы  наши 
гости.  Зашли.  Мно-
го людей, огромный 
стол.  А  где  жених,  а 

где невеста? Нам ответили: так они 
дома уже. Четвёртый день праздни-
ка - устали... 

Русское слово 
«шашлыкать»

- Ты так интересно рассказываешь. 
Книги писать не пробовал?

- Уже написал.
- А на каком языке творишь?
- Если я пишу пост для иностран-

цев, то на английском. А книгу и блог 
«Голландец в России» - на русском. 
Иногда, если я слово не знаю, исполь-
зую интернет, перевожу предложение. 
Но сразу пишу на русском.

- Откуда так хорошо русский знаешь?
- Я живу в России. Надо же знать 

язык. Главная школа русского язы-
ка - это жить в небольшом городе год. 
Там никто на английском, кроме же-
ны, не говорит. Хочешь, чтобы тебя 
понимали, говори на русском. 

- Тебя понимают? 
- Однажды использовал в блоге сло-

во «шашлыкать». Мне сказали: нет та-
кого слова! Но мне оно нравится. И 
меня понимают. А значит - есть та-
кое слово!

Евгений саЗОНОв.

При поддержке Русского географического общества
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Махил в прошлом году победил 
в конкурсе блогеров, пишущих  
о природе, который «транснефть» 
проводит вместе с «Комсомолкой». 

Какой же русский 
голландец не любит 
рыбалки?

в гостях у оленеводов Югры.

Махил с женой алей  
на усьвинских столбах  
в Пермском крае.

Как иностранец 
Махил Снейп 

полюбил 
русскую природу 

и русскую 
девушку

Голландец в России

Подкаст «Клуба знаменитых путешественников»  
с Махилом снейпом слушайте на radiokp.ru



МАТЕРИАЛЫ В ГАЗЕТЕ 
в поддержку радиопрограммы

36 www.kp.ru
19 - 26 марта  
2025

Кто издает  
в мрачных 

лесах  
ужасные  

звуки?

Земную жизнь пройдя 
до половины, я очутился 
в сумрачном лесу. В пря-
мом смысле. Командиров-
ка в Панаму по морской 
теме (научная кругосветка 
московского клуба «Пять 
океанов», о которой расска-
жу в одном из следующих но-
меров) обернулась сухопут-
ным исследованием самых 
настоящих джунглей. Итак, 
забудьте все, что вы читали 
о них в приключенческих ро-
манах...

Муки зву
Вообще-то молодые уче-

ные, чьим гостем я стал, изучают мо-
ря и океаны, но какой же естествои-
спытатель откажется от удовольствия 
влезть в непроходимые джунгли? Да 
еще взять с собой упитанного журна-
листа, шутя, что «...нам не важно бе-
жать быстрее ягуара, нам важно бе-
жать быстрее тебя». После такого в 
зеленый ад спускаться совершенно 
не хочется, тем более что именно от-
туда прошлой ночью раздавались ле-
денящие душу звуки. 

Представьте - в душной и осязае-
мой, как пуховое одеяло, темноте ты 
просыпаешься от рева, напоминаю-
щего одновременно скрип пенопла-
ста по стеклу и плач оборотня. Мороз 
по коже, несмотря на жару. Сон как 
рукой снят и выброшен в воду… Ша-
кал? Ягуар? Удав давит кого-то? Яв-
но от существа, издающего такой вой, 
следует держаться подальше... Но так 
же как хочется засунуть зубочистку в 
дупло больного зуба, так и хочется за-
пихнуть себя в какую-то авантюру.

В джунгли - так в джунгли! И еще 
посмотрим, кто медленнее бегает!  

Неверная дорога 
Вот ведь неожиданность - в тропи-

ческий лес, оказывается, не войти без 

приглашения. Перед тобой возвыша-
ется живая стена, крепко сплетенная 
из лиан, кустов и деревьев. И откры-
вается она только на стук мачете. Но 
если русский человек в Панаме что-
то задумал... После долгих поисков 
мы находим-таки узкую щель в зарос-
лях. Правда, немного смущают распо-
ложившиеся на ветках стервятники. 
Слишком одобрительно они смотре-
ли нам вслед и даже кивали плешивы-
ми головами: «Верной дорогой иде-
те, товарищи»...

Верную дорогу трудно назвать лег-
кой. Густая и вредная растительность 
так и норовит зацепить тебя лианой 
или подставить подножку толстым 
корнем. Деревья - неестественно вы-
сокие и густые - гасят солнце. Сырая 
духота, сумрак, убитые ноги... 
Все 33 удовольствия... А нет - 
не все: вдалеке раздается тот 
самый страшный рев... Вооб-
ражение сразу рисует голод-
ного ягуара. Или даже ягуара-
зомби.  

Постапокалипсис
Зомби ждали впереди... Мы 

продвинулись дальше по - как 
нам казалось - непроходимым 

джунглям и внезапно 
уткнулись в забор, увитый лианами. 
Оказалось, что все это время мы шли 
по асфальтовой дороге. Просто джунг-
ли скушали ее...

За забором желтел заброшенный 
американский военный городок. В 
нем вполне можно снимать фильм про 
зомби-апокалипсис. На центральной 
площади растут пальмы с каплевид-
ными гнездами птиц-ткачиков, а ули-
цы перебегают экзотические носухи...  

Мартышка и качки  
...Вдруг снова раздается рев. Прямо 

над нами... С верхотуры сыпятся су-
хие листья. Сердце падает в пятки... 

- Ревуны! - тыкает пальцем мой 
спутник-биолог. - Обезьяны такие! 

Из кроны выглядывает самец и ре-
вет на нас. Мы рычим в ответ! От та-
кой наглости зверь на миг немеет. 
Затем вступает в рев-батл. Но когда 
я изображаю Кинг-Конга не только 
криками, но и битьем кулаками по 
груди, ревун мямлит что-то нечле-
нораздельное и растворяется в зеле-
ни... Ха! Не такие уж и опасные эти 
джунгли!

В ту ночь я засыпал под почти уже 
родные крики обезьян. Правда, какая-
то из них издавала непривычный каш-
ляющий лай. Простудилась, навер-
ное... 

Утром мне объяснили, что вот это 
и был настоящий ягуар... 

Евгений СаЗОНОВ.
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а этот 
экзотический 
зверь 
называется 
носуха. 

Когда-то здесь была хорошая асфальтовая 
дорога. тропический лес ее легко проглотил. 

«Клуб знаменитых путешественников» - 
совместную программу с рГО, посвященную 
прохождению Панамского канала, слушайте 

в эту субботу в 21.00

Читатели  
рекомендуют
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Книгу можно 
купить  
на shop.kp.ru, 
а также  
в книжных 
магазинах и на 
маркетплейсах.

АО «ИД «Комсомольская правда», 
Москва, ОГРН 1027739295781

★★★★★ Оксана:
У меня проблемная кожа. С этой 

книгой я как будто к хорошему дер-
матологу сходила. Следую советам 
автора и отлично выгляжу.

★★★★★ Гульнара:
Больше не переживаю, когда у ре-

бенка сыпь. Почитала и поняла, как 
она возникает и что на самом деле 
нужно и не нужно делать.

Ев
ге

ни
й 

СА
ЗО

НО
В/

«К
П»

 - 
М

ос
кв

а

При поддержке Русского географического общества

Это не фрукты,  
а гнезда  
птиц-ткачиков.

Зов джунглей

ревуны живут на самых макушках высоких деревьев.

Окно в природу 50 www.kp.ru
25 СЕНТЯБРЯ - 2 ОКТЯБРЯ 
2024

А
ртур Николаевич не-
много не дожил до сво-
его юбилея. Он ушел 
1 июня этого года, но 
память об этом замеча-

тельном человеке будет жить. 
Его имя навечно вписано в кни-
гу покорителей Арктики и Ан-
тарктики. Он стремился туда 
при любой возможности, на-
слаждаясь каждой минутой 
свободы, которую дают Край-
ний Север и Крайний Юг. Но 
даря одно, они требуют дру-
гого - готовности принять от-
ветственнось за себя и свою 
команду и умения решать, ка-
залось бы, неразрешимые про-
блемы. Эти черты характе-
ра Чилингарова ярко прояви-
лись во время спасательной 
операции по освобождению 
из ледового плена научно-
экспедиционного судна «Ми-
хаил Сомов» у берегов Антар-
ктиды в 1985 году, за руковод-
ство которой Чилингаров был 
награжден Золотой Звездой Ге-
роя Советского Союза (а Геро-
ем России он стал за успешное 
выполнение программы высо-
коширотной арктической глу-
боководной экспедиции «Ар-
ктика-2007» и установку фла-
га на дне Северного полюса).

Однако сейчас мало кто 
помнит о другой экспедиции 
легендарного полярника, мо-
жет быть, даже более опас-
ной и волнительной - полете 
на Южный полюс на биплане 
Ан-3Т. Это тот самый случай, 
когда по реальным событиям 
можно снимать фильм, ниче-
го не приукрашивая: жизнь 
сама написала сценарий.  

О подробностях этой экспе-
диции декабря 2001 - января 
2002 года рассказал ее участ-
ник, помощник Чилингарова, 

вице-президент «Ассоциации 
полярников» Константин Зай-
цев. Мы встретились в эфире 
совместной программы Радио 
«КП» и Русского географи-
ческого общества «Клуб зна-
менитых путешественников». 

Доказать  
всему миру

Идея перелета на Южный 
полюс на самолете Ан-3Т ро-
дилась так. В начале нулевых 
нам слишком активно нача-
ли предлагать возродить парк  
существующих «Аннушек», 
поставив на них восстанов-
ленные американские двига-
тели. Мол, это единственное 
и недорогое решение пробле-
му с самолетами для высоких 
широт, которые имеют колес-
ное, лыжное и поплавковое 
шасси.   

Но зачем нам иностран-
ное, если есть свое? Неуби-
ваемый Ан-2 летает с 1947 го-

да и давно доказал, что лучше 
него трудно что-то придумать. 
Можно производить биплан и 
дальше, просто укомплекто-
вав современными прибора-
ми и более мощным россий-
ским мотором. 

Американцы, кстати, идут 
именно такой дорогой: их 
транспортные С-130 Hercules 
DC-3 Douglas до сих пор 
успешно летают в полярных 
широтах, а ведь «Дуглас» на-
чал эксплуатироваться еще до 
Второй мировой войны! Про-
сто их регулярно модернизи-
руют - и горя не знают... 

Чтобы доказать, что у об-
новленной «Аннушки» с бо-
лее экономичным и мощным 
отечественным мотором (она 
как раз и получила индекс Ан-
3Т) есть все возможности ра-
ботать и работать, Чилинга-

ров решил испытать ее в Ан-
тарктиде.

- Он понимал: если мы не 
обкатаем, не покажем миру 
эту машину, то на отечествен-
ных самолетах могут окон-
чательно поставить крест, - 
рассказывает Константин 
Зайцев. - О самолете и эки-
паже Чилингаров договорил-
ся с Омским заводом «По-
лет» и Авиационным научно-
техническим комплексом им. 
Антонова, нашел спонсора - 
любителя приключений Фре-
дерика Паулсена, которого 
увлекла идея полета на Юж-
ный полюс. 

Подготовка шла на высокой 
скорости, чтобы уложиться в 
период новогодних каникул. 
Из Омска пригнали Ан-3, ра-
зобрали, загрузили в самолет 
Ил-76 авиакомпании «Атлант-
Союз», с которым помогло 
правительство Москвы, и экс-
педиция стартовала. 

Долетев до Чили, наши до-

говорились с местными по-
лярниками о разрешении ис-
пользовать их базу на ледни-
ке «Пэтриот Хиллс».

В Антарктиде самолет Ан-3 
выгрузили из транспортника, 
за сутки на руках и с помощью 
какой-то матери его собра-
ли, заправили и стартовали на 
Южный полюс, где находится 
аэродром американской ба-
зы «Амундсен-Скотт». Пре-
одолеть нужно было 1300 ки-
лометров. 

- Чилингаров сознавал, в 
чьи руки он вручает жизнь 
свою и всех участников пе-
релета, - вспоминает Кон-
стантин Зайцев. - Наш эки-
паж состоял их летчиков-
испытателей ПО «Полет» и 
АНТК им. Антонова, которые 
несколько лет проводили за-
водские испытания самолета 
и знали машину от и до. Более 
того, штурман-испытатель 
КБ им. Яковлева Сергей 
Кудряшов применил новые 
навигационные разработки 
для полетов в приполюсном 
районе. Поэтому, несмотря 
на все сложности, экипаж 
точно вышел на взлетно-
посадочную полосу и удач-
но сел, установив мировой 
рекорд: впервые до Южно-
го полюса своим ходом доле-
тел российский одномотор-
ный борт!

- Представляю, что почув-
ствовали американцы, ког-
да увидели эту стрекозу. Для 
них, наверное, было бы лег-
че пережить прилет летающей 
тарелки! - рассказывал веду-
щий «Клуба путешественни-
ков» Юрий Сенкевич. 

Автостопом 
до Новой 
Зеландии

После посадки Чилингаров 
сразу позвонил Президенту 
России и сообщил об успеш-
ном достижении Южного по-
люса. 

На «Амундсен-Скотт» про-
были несколько часов. В это 
время пришел неблагоприят-
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С конца января «Комсомолка» подробно расска-
зывает о приключениях первой сухопутной экспе-
диции вдоль всей границы РФ «Россия 360». Стар-
товала она в Мурманске в конце января, преодо-
лела бездорожье Арктики, прошла по Дальнему 
Востоку и теперь пересекает Сибирь (архив и са-
мые свежие подробности - на KP.RU).

- Мы уже проехали Бурятию, Красноярский край, 
Тыву и Горный Алтай, - рассказывает капитан экс-
педиции Богдан Булычев в эфире совместной 
программы Радио «КП» и Русского географиче-
ского общества «Клуб знаменитых путешествен-
ников». - Неожиданно застали первый снег в се-

редине сентября. Все горноалтайские перевалы 
замело. В очередной раз убедились, какая же 
огромная у нас страна: здесь - заснеженные де-
ревья, а в Москве - жара, люди загорают. И над 
Россией никогда на заходит солнце - наша экспе-
диция установила это экспериментальным путем! 

Сейчас в автопробеге принимают участие две 
отечественные машины. Это красный «Москвич» 
1975 года, который едет от Владивостока, и «УАЗ» 
комплектации Arctic Tracs. «Уазик» идет легко, а вот 
с «Москвичом» приходится обращаться, как с музей-
ным экспонатом: через каждую тысячу километров 
загонять на сервис. 

Экспедиция «Россия 360» продолжается!
Уникальный автопробег на отечественной колесной технике вдоль 
границы России уже преодолел Горный Алтай

ДНЕВНИК ПУТЕШЕСТВИЯ

25 сентября  
исполнилось бы 85 лет  
знаменитому полярнику, 
ученому и политику

★★★★★ Ольга (отзыв):
«Я сама прожила на Дальнем Востоке 

30 лет. Читала эту книгу несколько раз.  
С точки зрения географии познавательная 
книга, если рассматривать как художест-
венную - увлекательная».

★★★★★ Наталья (отзыв):
«Хороший подарок, особенно для муж-

чин, прекрасные иллюстрации».

Читатели рекомендуют
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АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781

Книгу можно купить на shop.kp.ru, а также 
в книжных магазинах и на маркетплейсах. 

Как Артур Чилингаров  
на «Аннушке»  

Южный полюс покорял
Артур Чилингаров  
на Южном полюсе.

Выгрузка «Аннушки» из Ил-76 на антарктической базе 
«Пэтриот Хиллс». 2002 год.
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ный прогноз погоды по месту 
посадки на «Пэтриот Хиллс».  
Посоветовавшись с синопти-
ками, решили перенести старт 
на утро.

Американцы приютили го-
стей в спортзале, накормили, 
напоили… 

- Наутро поднимаемся, 
ждем доклад экипажа о го-
товности к вылету, а он все 
не поступает, - рассказывает 
Константин Зайцев. - Чилин-
гаров посылает меня к летчи-
кам выяснить, чего ждем. 

Я подбегаю к экипажу:  
«Что случилось?» - «Идет 
какая-то вибрация в движ-
ке». - «И что делать?». Ко-
мандир экипажа Сережа Та-
расюк отвечает: «Если бы без 
вас, я рискнул бы лететь. Но 
с людьми... Полторы тысячи 
километров ледяной пусты-
ни. Если «чихнем» и сядем, 
оттуда нас никто не вытащит. 
В общем... надо оставлять 
машину...». В этой ситуа-
ции для себя я открыл совер-
шенно другого Чилингарова. 
Да, нужны смелость и муже-
ство, чтобы руководить та-
кой экспедицией, но на ми-
ру, как говорится, и смерть 
красна. Еще большее муже-
ство нужно, чтобы после то-
го, как ты объявил на весь 
мир, что все в порядке, сно-
ва звонить президенту и со-
общать, что у тебя и экспеди-
ции проблемы... Мне запом-
нился этот звонок. Разговор 
двух умных и ответственных 
людей. Один честно объяс-
няет, что случилось, а второй 

спокойно отвечает: «Артур 
Николаевич, главное - лю-
ди, главное, чтобы все вер-
нулись домой». 

Фредерик Паулсен выкупил 
свободные места на амери-
канский туристический борт 
BT-67 Basler, который в этот 
день прилетел с туристами на 
Южный полюс и вернулся в 
Чили. 

А русских участников экс-
педиции американцы предло-
жили доставить на Большую 
землю легендарным C-130. 
Только попали они с этой 
оказией аж... в Новую Зелан-
дию, в Крайстчерч!  

- Выходим из самолета. Пу-
ховики, арктические ботин-
ки. А тут температура под 
плюс сорок! - смеется Кон-
стантин Зайцев. - С собой 
только документы, денег 
практически ни у кого нет. 

Встречает наш посол: «Ар-
тур Николаевич, добро пожа-
ловать! Чем помочь?» - «До-
рогой! Одолжи денег: ребят 
надо переодеть в шорты и 
шлепанцы». Посольские, ко-
нечно же, выручили с гости-
ницей и билетами. Вскоре мы 
оказались в Москве.

Поломка двигателя, воз-
можно, уберегла экспе-
дицию от еще больших 
проблем. В день, ког-
да по плану Ан-3 должен 
был вернуться на «Пэтриот 
Хиллс», где его ждал Ил-76, 
поднялась такая буря, что из-
за снега не было видно даль-
ше вытянутой руки. А перед 
аэродромом - горный мас-
сив, который могли не за-
метить в пурге или не хва-
тило бы мощности через не-
го перевалить. Хотя, если бы  

перевалили, как садиться в 
такую непогоду? 

Вы не должны 
были долететь!

Но история на этом не за-
вершилась. Люди вернулись, 
но самолет остался. Амери-
канцы начали бомбардиро-
вать письмами: мол, заберите 
свой хлам, вы загрязняете Ан-
тарктиду. А не заберете - мы 
его распилим и сами вывезем. 

- Три года мы решали этот 
вопрос, готовились, - продол-
жает рассказ Зайцев. - Нашли 
замену двигателю. Но един-
ственный мотор, который 
можно было получить, нахо-
дился под арестом: шел суд с 
какой-то компанией. Артур 
Николаевич смог договорить-
ся: он просто одолжил дви-
жок, поклявшись, что вернет 
после полета... 

В декабре 2004 года этот 
двигатель доставили на Юж-
ный полюс вместе с бригадой 
техников ПО «Полет» и эки-
пажем летчиков-испытателей 
АНТК им. Антонова. Нуж-
но было видеть глаза амери-
канских полярников! «Здрав-
ствуйте, мы тут у вас самолет 
оставляли, вот забрать хо-
тим». В прошлый раз они бы-
ли поражены, словно летаю-
щую тарелку увидели. В этот -  
словно инопланетян. И ко-
нечно, американцы не пове-
рили, что машину можно реа-
нимировать - она прозимова-
ла три года на Южном полюсе 
при температуре, которая па-
дала до минус 80 градусов. 

И вот разгар антарктиче-
ского лета. Мороз - минус 
50. Ветер. В этих условиях 

техники меняют двигатель. 
Летчики запускают его, де-
лают пробный полет и реша-
ют - наконец летим домой. 
Только есть проблема. Мак-
симальная дальность полета  
АН-3Т - 1200 км. А рассто-
яние от станции Южного 
полюса до станции «Мак-
Мердо» на побережье, где 
«Аннушку» и участников экс-
педиции ждет Ил-76 авиа-
компании «Газпромавиа» - 
1570 км. Топлива могло не 
хватить на обратный путь, 
поэтому салоне поставили 
дополнительную бочку. Лет-
чики посовещались и реши-
ли - дотянем!

Чтобы максимально со-
кратить расход топлива, от-
ключили отопление кабины 
и все дополнительное обору-
дование. Потом летчики рас-
сказывали: «Мы сразу набра-
ли высоту 7 км. Кислорода у 
нас было на 20 минут. По-
этому летели без него, дер-
жали на случай, если кто-то 
отключится». Но это еще не 
все проблемы: унты, в кото-
рых они работали на земле, 
были широкими, не встава-
ли на педали, и пилотам при-
шлось переобуться в кроссов-
ки. Температура за бортом в 
полете - минус 70. 

Экипаж пролетел 1570 км 
и дотянул до «Мак-Мердо». 
Причем перед посадкой еще 
и выполнил фирменный ан-
тоновский пролет, показав 
несколько фигур высшего 
пилотажа. Буквально - на 
последних каплях керосина.  
Резервной бочкой так и не 
воспользовались.  

Представитель Госдепа, 
который встречал наших ре-
бят, признался: «Я не знаю, 
что мне докладывать в Ва-
шингтон. По всем расчетам, 
по всем условиям вы просто 
не должны были прилететь». 
Особенно его поразили крос-
совки...

- После счастливого завер-
шения этой истории у нас 
возникла немного сумасшед-
шая идея, - вспоминает Зай-
цев. - В январе 2005 года мы 
вернулись в Россию, а уже в 

марте на том же Ан-3Т с бор-
товым номером 9801 можно 
было долететь до Северного 
полюса. Тогда это будет пер-
вый в мире самолет, за три 
месяца побывавший на обо-
их полюсах! Я пришел к Ар-
туру Николаевичу. Он сказал: 
«Это было бы очень красиво... 
Но я обещал двигатель вер-
нуть»... Эта идея так и оста-
лась мечтой. Никогда Чилин-
гаров не бросал слов на ветер!  

легенда
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В продуктовом магазине сработала сигнализация, и капитан 
Правдолюбов прибыл на место. За прилавком его встретил муж-
чина в фартуке продавца. Он сказал, что вызов ложный: мол, пе-
ред приходом Правдолюбова в магазине был наплыв покупателей, 
и, скорее всего, кто-то случайно нажал кнопку вызова. 

Бегло осмотрев помещение магазина, Правдолюбов понял, что 
мужчина за прилавком лжет. На это указывало шесть деталей. Ка-
кие именно?

1. Табличка на входной двери сообщает, что магазин закрыт. Откуда тогда покупатели?
2. На полу валяется патрон.
3. На руке мужчины - татуировка с именем «Коля», а на его фартуке указано имя «Оля».
4. На кассовом аппарате набрана сумма 505, которую настоящий продавец мог успеть 

набить как призыв о помощи SOS.
5. Кнопка экстренного вызова на стене за прилавком имеет защитную крышку, которая 

открыта, а значит, «случайно» нажать на кнопку не получится, тем более покупателям.
6. На полках с продуктами - маска кота, которая явно выбивается из ассортимента. 

Не исключено, что в ней был грабитель.  

Больше 
расследований 

капитана 
Правдолюбова -  
на сайте KP.RUОтвет

Продуктовый магазинРисунОк-детектив

Ли
чн

ый
 а

рх
ив

 с
ем

ьи
 Ч

ил
ин

га
ро

вы
х

Совместную с РГО программу «Клуб знаменитых 
путешественников», посвященную памяти Артура 

Чилингарова, слушайте в субботу, 28 сентября, в 21.00

Ан-ЗT - модернизированная 
версия трудяги Ан-2.

И это еще не все! Как было ска-
зано в самом начале, история ки-
нематографическая абсолютно! 

В Антарктиде, как и везде, на-
до выполнять обещания. При со-
гласовании возвращения россий-
ской команды с Южного полюса 
в Новую Зеландию в 2002 году 
Чилингаров гарантировал амери-
канцам возместить их расходы в 
размере 45 тысяч долларов, что 
и было выполнено. Однако судь-
ба совершенно чудесным обра-
зом вернула почти всю сумму.  

- Я об этой истории узнал слу-
чайно, - улыбается Константин 
Зайцев. - Мы летели во Влади-
восток на частном самолете го-
ду в 2006-м. Экипаж - иностран-
ный. Подходит ко мне стюардесса-
англичанка: «Мой командир все 
смотрит на вашего начальника 
и хочет спросить: а не мог ли он 
видеть его в Лас-Вегасе?» - «Как 
же он его запомнил?» - «А он тог-
да джекпот выиграл».

Я подхожу, передаю вопрос, он 
смеется и говорит: веди сюда пи-
лота, расскажу! Действительно, 
во время Олимпиады в Солт-Лейк-
Сити российскую делегацию при-
везли в Лас-Вегас. И Артур Нико-
лаевич решил сыграть. Перед ним 
дергал однорукого бандита наш 
чиновник - безуспешно. «А я подо-
шел, два удара - и там лампочки 
замигали, посыпались монетки». 

Чилингаров выиграл тогда 
40 000 долларов.

Вот такое кино!

деньги  
на бочку!

ФОРтунА

Евгений САЗОНОВ.
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Удивительный дуплет из фотору-
жья - и оба «выстрела» в яблочко! 
Российский фотограф Игорь Ме-
тельский одержал победы сразу в 
двух невероятно престижных фо-
тосостязаниях. Сначала - приз зри-
тельских симпатий фотоконкурса 
РГО «Самая красивая страна». А 
через несколько дней - лучшее фо-
то в номинации «Животные в есте-
ственной среде обитания» Wildlife 
Photographer of the Year. Причем 
оба снимка сделаны в момент, ког-
да автор находился далеко. Срабо-
тали фотоловушки, установленные 
в самых недоступных местах. Для 
человека. Но не для животных. 

Работа с фотоловушками - это 
тяжелый труд, невероятно слож-
ная организация и - магия. Пото-
му что ты должен не только найти 
красивое место, но и предсказать 
приход туда зверя. Здесь помогают 
проводники - охотники и ученые. 
И, конечно, собственный опыт,  
колоссальная вера в результат и 
еще более колоссальное терпение.  

- Снимок рыси делался 9 ме-
сяцев, - рассказывает Игорь Ме-
тельский в эфире совместной про-
граммы Радио «КП» и РГО «Клуб 
знаменитых путешественников». 
- Это время от установки камеры 
до пойманного удачного кадра, 
когда сошлось все - поза, хоро-
шая погода, нужное освещение. 
Убрать всего один компонент - и 
был бы брак. 

Удивительнее всего, что фото-
ловушка изначально ставилась на 
тигра. А получился гениальный 
снимок кошки из совсем друго-
го семейства. 

А вот снимок самки леопар-
да именно таким и задумывал-
ся. Правда, камера ждала звезд-
ного часа два года! И периоди-

чески она нуждалась в проверке 
и зарядке, а то и замене - погода 
в Приморье не сахар. 

Всего фотоловушек в тайге и на 
сопках у фотографа более двух-
сот, и все их нужно периодиче-
ски навещать - невероятный объ-
ем работы! Правда, из них только 
30 серьезных, остальные - раз-
ведывательные для подтвержде-
ния присутствия интересных зве-
рей. Но профессиональные долж-
ны сделать определенные кадры, 
которые уже задумал мастер. Так 
что ждем новых шедевров. И но-
вых побед!  

Окно в природу
При поддержке Русского географического общества
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Золушка чистой воды. Пожалуй, так можно назвать этот снимок, сде-
ланный на Псковской земле. Точнее - воде. Юлия Богданова все лето 
выращивала тыкву, пока та не достигла веса 200 кило. Но в отличие 
от сказочной Золушки сделала себе не карету, а кораблик и отправи-
лась в заплыв по озеру Стречино. Рядом с которым, собственно, и на-
ходится ее дача. Фотоотчет отважная путешественница разместила в 
соцсети, снабдив комментарием: «Когда у кареты отлетели колеса, а 
на бал хочется». Кстати, тыква получила имя собственное - Дуняша.

200 кило, кстати, не рекорд. В Москве в сентябре продемонстри-
ровали самую большую тыкву России весом почти в тонну! Вырастил 
огромный 817-килограммовый овощ на своей даче в Подмосковье Алек-
сандр Чусов. Представляете, какой бы крейсер получился!
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Подготовил Евгений САЗОНОВ.

Совместную с РГО 
программу «Клуб знаменитых 
путешественников» слушайте 

по субботам в 21.00 (мск)

radiokp.ru

Попались в фотоловушку
Сразу два снимка одного 
автора победили в разных 
мировых конкурсах

Талантливый фото-
граф ТАСС Юрий Сми-
тюк, лауреат конкурса 
РГО «Самая красивая 
страна», сделал очеред-
ной шедевр - заснял не-
забываемые осенние 
«пожары» в Приморье. 
Настоящее буйство кра-
сок, на которые спосо-
бен только один супер-
художник - матушка-
природа. 

- В этот недолгий на-
рядный момент тысячи 
туристов отправляются 
в Хасанский и Шкотов-
ский районы, чтобы за-
браться на Пидан или 
Фалазу: вдохнуть горно-
го воздуха, насладить-
ся осенним лесом, пол-
ным красок, подняться 
на вершины, - расска-
зывает Юрий. - Уже со-
всем скоро наступят на-
стоящие холода, а пока 
ночной минус отступа-
ет с восходом, и все 
еще есть надежды на 
дневное яркое примор-
ское солнце, которое 
борется с неизбежно-
стью и немного прогре-
вает воздух.

Стоп-кадр

Потягушки самца рыси  
на приморской сопке 
Лазовского района 
победили в номинации 
«Животные в естественной 
среде обитания» Wildlife 
Photographer of the Year.

Леопард по кличке 
Сахаринка, снятая в 
заказнике «Полтавский» 
Приморского края, принесла 
«Приз зрительских 
симпатий» «Самой красивой 
страны».
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Аудитория

Передатчики

слушателей в неделю 
по России

Абакан, Альметьевск, Анапа, Астрахань, Барнаул, Белгород, Благовещенск, Братск, Великий Новгород, Владивосток, Владимир, 
Волгоград, Вологда, Воронеж, Горловка, Губкин, Донецк, Екатеринбург, Златоуст, Ижевск, Иркутск, Казань, Калининград, Камышин, 
Кемерово, Керчь, Киров, Краснодар, Красноярск, Липецк, Миасс, Москва, Находка, Нижневартовск, Нижний Новгород, Нижний 
Тагил, Новосибирск, Ноябрьск, Пермь, Петропавловск-Камчатский, Петушки, Пятигорск, Ростов-на-Дону, Рыбинск, Самара, 
Санкт-Петербург, Сарапул, Саратов, Севастополь, Серов, Симферополь, Советская Гавань, Ставрополь, Таганрог, Тамбов, Тверь, 
Тюмень, Улан-Удэ, Уссурийск, Хабаровск, Ханты-Мансийск, Челябинск, Южно-Сахалинск, Ярославль

4,6 млн
средняя длительность 
вещания в неделю

217 мин
посещаемость сайта радио 
в месяц

19 млн



Недельный охват медиапроектов 
Под брендом «комсомольская правда»

41 600 000

городов в зоне 
FM-вещания

400
региональных сайтов 
с единой точкой входа

58
регионов распространения 

газеты
подписчиков групп КП 

соцсетях и мессенджерах

85 > 5,0 млн


